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Ukończył/a szkolenie:

STUDIUM TERAPII i PODEJŚCIA
SKONCENTROWANEGO NA
ROZWIĄZANIACH (kurs podstawowy TSR)

70 godzin szkoleniowych

12.10-18.11.2022r.



 

Bloki tematyczne szkolenia: 

 

 Podejście i Terapia Skoncentrowana na Rozwiązaniach – historia, idee, filozofia 

 Myślenie systemowe  

 Język skoncentrowany na rozwiązaniach 

 Perspektywa oparta na zasobach 

 Wyjście poza normatywność i postawa niewiedzy 

 Praca nad pożądanymi zmianami 

 Prowadzenie sesji w nurcie Podejścia i Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach 

 Podstawowe kierunki, techniki i narzędzia Podejścia i Terapii Skoncentrowanej na 

Rozwiązaniach (formułowanie celów i budowanie obrazu preferowanej przyszłości, 

rozmowa poza problemem, pytania relacyjne, techniki komplementowania, 

pytanie o cud, technika skalowania, feedback, praca na wyjątkach, 

przeformułowania, praca z klientem w różnych relacjach) 

 

 

 



Certesto

Potwierdzenie
autentyczności
certyfikatu
Niniejszy certyfikat został wystawiony w aplikacji Certesto 
i zawiera unikalny identyfikator. Dzięki temu możliwe jest
porównanie certyfikatu oraz zawartych w nim danych z
tymi zapisanymi w bazie Certesto. Jakakolwiek
modyfikacja pliku lub danych zostanie wykryta podczas
weryfikacji.

Możesz potwierdzić prawdziwość tego certyfikatu oraz
zawartych w nim danych po wejściu na stronę:

Jak zweryfikować autentyczność certyfikatu?

https://certesto.com

https://certificate.certesto.com/144aeebd-6d5a-
43e5-90a4-946fd6ee835e
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